
Restored: Part 1 ­ Joy 
Pastor Kelly Word 

Psalm 23 AMP 
“THE Lord is my Shepherd [to feed, guide, and shield me], I shall not lack. He makes me lie down in [fresh, 
tender] green pastures; He leads me beside the still and restful waters. [Rev. 7:17.] ​He refreshes and 
restores my life​ (my self); He leads me in the paths of righteousness [uprightness and right standing with 
Him–not for my earning it, but] for His name's sake. Yes, though I walk through the [deep, sunless] valley of the 
shadow of death, I will fear or dread no evil, for You are with me; Your rod [to protect] and Your staff [to guide], 
they comfort me. You prepare a table before me in the presence of my enemies. You anoint my head with oil; 
my [brimming] cup runs over. Surely or only goodness, mercy, and unfailing love shall follow me all the days of 
my life, and through the length of my days the house of the Lord [and His presence] shall be my dwelling 
place.” 
Isaiah 57:14­15 AMP 
“And the word of One shall go forth, Cast up, cast up, prepare the way! Take up the stumbling block out of the 
way [of the spiritual return] of My people. For thus says the high and lofty One–He Who inhabits eternity, 
Whose name is Holy: I dwell in the high and holy place, but with him also who is of a thoroughly penitent and 
humble spirit, to revive the spirit of the humble and to revive the heart of the thoroughly penitent [bruised with 
sorrow for sin]. [Matt. 5:3.]” 
Joel 2:12­17 AMP 
“​Therefore also now, says the Lord, turn and keep on coming to Me with all your heart, with fasting, with weeping, and with 
mourning [until every hindrance is removed and the broken fellowship is restored]. Rend your hearts and not your garments 
and return to the Lord, your God, for He is gracious and merciful, slow to anger, and abounding in loving­kindness; and He 
revokes His sentence of evil [when His conditions are met]. Who knows but what He will turn, revoke your sentence [of evil], 
and leave a blessing behind Him [giving you the means with which to serve Him], even a cereal or meal offering and a drink 
offering for the Lord, your God? Blow the trumpet in Zion; set apart a fast [a day of restraint and humility]; call a solemn 
assembly. Gather the people, sanctify the congregation; assemble the elderly people, gather the children and the nursing 
infants; let the bridegroom [who is legally exempt from attending] go forth from his chamber and the bride out of her closet. 
[None is exempt from the humiliation.] Let the priests, the ministers of the Lord, weep between the porch and the altar; and 
let them say, Have pity and spare Your people, O Lord, and give not Your heritage to reproach, that the [heathen] nations 
should rule over them or use a byword against them. Why should they say among the peoples, Where is their God?” 
Joel 2:25 AMP 
“And I will restore or replace for you the years that the locust has eaten–the hopping locust, the stripping 
locust, and the crawling locust, My great army which I sent among you.” 
 
RESTORE:​  To bring back to a state of health, soundness, or vigor ­ healthy physical or mental energy or 
power; vitality 
 
Psalm 51:10­12 AMP 
“Create in me a clean heart, O God, and renew a right, persevering, and steadfast spirit within me. Cast me not 
away from Your presence and take not Your Holy Spirit from me. Restore to me the joy of Your salvation and 
uphold me with a willing spirit.” 
Nehemiah 8:10 AMP 
“Then [Ezra] told them, Go your way, eat the fat, drink the sweet drink, and send portions to him for whom 
nothing is prepared; for this day is holy to our Lord. And be not grieved and depressed, for the joy of the Lord is 
your strength and stronghold.” 
Psalm 30:10­12 AMP 
“Hear, O Lord, have mercy and be gracious to me! O Lord, be my helper! You have turned my mourning into 
dancing for me; You have put off my sackcloth and girded me with gladness, To the end that my tongue and 



my heart and everything glorious within me may sing praise to You and not be silent. O Lord my God, I will give 
thanks to You forever.” 
Isaiah 61:1­3 AMP 
“​THE SPIRIT of the Lord God is upon me, because the Lord has anointed and qualified me to preach the Gospel of good 
tidings to the meek, the poor, and afflicted; He has sent me to bind up and heal the brokenhearted, to proclaim liberty to the 
[physical and spiritual] captives and the opening of the prison and of the eyes to those who are bound, [Rom. 10:15.] To 
proclaim the acceptable year of the Lord [the year of His favor] and the day of vengeance of our God, to comfort all who 
mourn, [Matt. 11:2­6; Luke 4:18, 19; 7:22.] To grant [consolation and joy] to those who mourn in Zion–to give them an 
ornament (a garland or diadem) of beauty instead of ashes, the oil of joy instead of mourning, the garment [expressive] of 
praise instead of a heavy, burdened, and failing spirit–that they may be called oaks of righteousness [lofty, strong, and 
magnificent, distinguished for uprightness, justice, and right standing with God], the planting of the Lord, that He may be 
glorified.” 
Jeremiah 31:9­13 AMP 
“​They will come with weeping [in penitence and for joy], pouring out prayers [for the future]. I will lead them back; I will cause 
them to walk by streams of water and bring them in a straight way in which they will not stumble, for I am a Father to Israel, 
and Ephraim [Israel] is My firstborn. Hear the word of the Lord, O you nations, and declare it in the isles and coastlands far 
away, and say, He Who scattered Israel will gather him and will keep him as a shepherd keeps his flock. For the Lord has 
ransomed Jacob and has redeemed him from the hand of him who was too strong for him. They shall come and sing aloud 
on the height of Zion and shall flow together and be radiant with joy over the goodness of the Lord–for the corn, for the juice 
[of the grape], for the oil, and for the young of the flock and the herd. And their life shall be like a watered garden, and they 
shall not sorrow or languish any more at all. Then will the maidens rejoice in the dance, and the young men and old together. 
For I will turn their mourning into joy and will comfort them and make them rejoice after their sorrow.” 
Psalm 51:6­8 AMP 
“Behold, You desire truth in the inner being; make me therefore to know wisdom in my inmost heart. Purify me 
with hyssop, and I shall be clean [ceremonially]; wash me, and I shall [in reality] be whiter than snow. Make me 
to hear joy and gladness and be satisfied; let the bones which You have broken rejoice.” 
Romans 11:12 AMP 
“Never lag in zeal and in earnest endeavor; be aglow and burning with the Spirit, serving the Lord. Rejoice and 
exult in hope; be steadfast and patient in suffering and tribulation; be constant in prayer.” 
Philippians 4:4­9 AMP 
“​Rejoice in the Lord always [delight, gladden yourselves in Him]; again I say, Rejoice! [Ps. 37:4.] Let all men know and 
perceive and recognize your unselfishness (your considerateness, your forbearing spirit). The Lord is near [He is coming 
soon]. Do not fret or have any anxiety about anything, but in every circumstance and in everything, by prayer and petition 
(definite requests), with thanksgiving, continue to make your wants known to God. And God's peace [shall be yours, that 
tranquil state of a soul assured of its salvation through Christ, and so fearing nothing from God and being content with its 
earthly lot of whatever sort that is, that peace] which transcends all understanding shall garrison and mount guard over your 
hearts and minds in Christ Jesus. For the rest, brethren, whatever is true, whatever is worthy of reverence and is honorable 
and seemly, whatever is just, whatever is pure, whatever is lovely and lovable, whatever is kind and winsome and gracious, if 
there is any virtue and excellence, if there is anything worthy of praise, think on and weigh and take account of these things 
[fix your minds on them]. Practice what you have learned and received and heard and seen in me, and model your way of 
living on it, and the God of peace (of untroubled, undisturbed well­being) will be with you.” 
John 16:19­22 AMP 
“​Jesus knew that they wanted to ask Him, so He said to them, Are you wondering and inquiring among yourselves what I 
meant when I said, In a little while you will no longer see Me, and again after a short while you will see Me? I assure you, 
most solemnly I tell you, that you shall weep and grieve, but the world will rejoice. You will be sorrowful, but your sorrow will 
be turned into joy. A woman, when she gives birth to a child, has grief (anguish, agony) because her time has come. But 
when she has delivered the child, she no longer remembers her pain (trouble, anguish) because she is so glad that a man (a 
child, a human being) has been born into the world. So for the present you are also in sorrow (in distress and depressed); but 
I will see you again and [then] your hearts will rejoice, and no one can take from you your joy (gladness, delight).” 



RESTORE MY SOUL Part 2: Restoring Relationships 
Pastor Kelly Word 

Psalm 23 AMP 
“THE Lord is my Shepherd [to feed, guide, and shield me], I shall not lack. He makes me lie down in [fresh, tender] green 
pastures; He leads me beside the still and restful waters. [Rev. 7:17.] ​He refreshes and restores my life​ (my self); He leads 
me in the paths of righteousness [uprightness and right standing with Him–not for my earning it, but] for His name's sake. 
Yes, though I walk through the [deep, sunless] valley of the shadow of death, I will fear or dread no evil, for You are with me; 
Your rod [to protect] and Your staff [to guide], they comfort me. You prepare a table before me in the presence of my 
enemies. You anoint my head with oil; my [brimming] cup runs over. Surely or only goodness, mercy, and unfailing love shall 
follow me all the days of my life, and through the length of my days the house of the Lord [and His presence] shall be my 
dwelling place.” 
 
Relationships are like gardens, they must be cultivated and nurtured.  Although it can be difficult to day, relationships 
can be restored. 
 
5 STEPS TO RESTORING RELATIONSHIPS 
 
BE SURE ALL ARE COMMITTED WITH LOVE 

● Loss of commitment in a relationship will lead to the relationship breaking apart.  Cultivation of a relationship requires 
LOTS of commitment and LOTS of love.  Lovingly remind the other person of your commitment to restore the 
relationship and keep it healthy.  Ask them if they are willing to do the same.  Commitment to the relationship is the 
first step, and all parties must be committed for the relationship to eventually be restored. 

● John 15:12­14 AMP ­​ “This is My commandment: that you love one another [just] as I have loved you. 
No one has greater love [no one has shown stronger affection] than to lay down (give up) his own life 
for his friends. You are My friends if you keep on doing the things which I command you to do.” 

● 1 Corinthians 13:4­8 AMP ­​ ​“Love endures long and is patient and kind; love never is envious nor boils over with 
jealousy, is not boastful or vainglorious, does not display itself haughtily. It is not conceited (arrogant and inflated 
with pride); it is not rude (unmannerly) and does not act unbecomingly. Love (God's love in us) does not insist on its 
own rights or its own way, for it is not self­seeking; it is not touchy or fretful or resentful; it takes no account of the evil 
done to it [it pays no attention to a suffered wrong]. It does not rejoice at injustice and unrighteousness, but rejoices 
when right and truth prevail. Love bears up under anything and everything that comes, is ever ready to believe the 
best of every person, its hopes are fadeless under all circumstances, and it endures everything [without weakening]. 
Love never fails [never fades out or becomes obsolete or comes to an end]. As for prophecy (the gift of interpreting 
the divine will and purpose), it will be fulfilled and pass away; as for tongues, they will be destroyed and cease; as for 
knowledge, it will pass away [it will lose its value and be superseded by truth].” 

● 1 Peter 1:22 AMP ­ ​“Since by your obedience to the Truth through the [ Holy ] Spirit you have purified 
your hearts for the sincere affection of the brethren, [see that you] love one another fervently from a 
pure heart.” 

● Proverbs 10:12 AMP ­ ​“Hatred stirs up contentions, but love covers all transgressions.” 
● Proverbs 17:17 AMP ­ ​“A friend loves at all times, and is born, as is a brother, for adversity.” 

HUMBLE YOURSELF 
● One of the GREATEST THINGS you can do for your relationships is humble yourself and admit where you were 

wrong.  God loves a humble heart, and He will be glorified when you take this step forward and admit how your 
actions have contributed to problems in the relationship.  Your humble actions will show the love of Christ and 
possibly cause others to do the same. 

● Proverbs 17:19­20 AMP ­ ​“He who loves strife and is quarrelsome loves transgression and involves 
himself in guilt; he who raises high his gateway and is boastful and arrogant invites destruction. He who 
has a wayward and crooked mind finds no good, and he who has a willful and contrary tongue will fall 
into calamity. [James 3:8.]” 

● Ephesians 4:2­3 AMP ­​ “Living as becomes you] with complete lowliness of mind (humility) and 
meekness (unselfishness, gentleness, mildness), with patience, bearing with one another and making 



allowances because you love one another. Be eager and strive earnestly to guard and keep the 
harmony and oneness of [and produced by] the Spirit in the binding power of peace.” 

● Philippians 2:3­5 AMP ­ ​“Do nothing from factional motives [through contentiousness, strife, 
selfishness, or for unworthy ends] or prompted by conceit and empty arrogance. Instead, in the true 
spirit of humility (lowliness of mind) let each regard the others as better than and superior to himself 
[thinking more highly of one another than you do of yourselves]. Let each of you esteem and look upon 
and be concerned for not [merely] his own interests, but also each for the interests of others. Let this 
same attitude and purpose and [humble] mind be in you which was in Christ Jesus: [Let Him be your 
example in humility:]” 

● Proverbs 16:18 AMP ­ ​“Pride goes before destruction, and a haughty spirit before a fall.” 
● Micah 6:8 AMP ­ ​“He has showed you, O man, what is good. And what does the Lord require of you 

but to do justly, and to love kindness and mercy, and to humble yourself and walk humbly with your 
God? [Deut. 10:12, 13.]” 

DON’T TRY TO RUSH IT 
● When trials come in our lives, it’s a prime opportunity to cultivate our relationship with God!  When our relationship 

with the Lord is right, all other relationships will fall in line.  Take this time to examine your relationship with the Lord. 
Spend time daily with Him and in His Word.  Ask for His guidance and wisdom in restoring your relationship, and 
trust His wisdom and direction to make it happen. 

● Psalm 27:13­14 AMP ­ ​“[What, what would have become of me] had I not believed that I would see the Lord's 
goodness in the land of the living! Wait and hope for and expect the Lord; be brave and of good courage and let your 
heart be stout and enduring. Yes, wait for and hope for and expect the Lord.” 

● Psalm 130 AMP ­ ​“OUT OF the depths have I cried to You, O Lord. Lord, hear my voice; let Your ears be attentive to 
the voice of my supplications. If You, Lord, should keep account of and treat [us according to our] sins, O Lord, who 
could stand? [Ps. 143:2; Rom. 3:20; Gal. 2:16.] But there is forgiveness with You [just what man needs], that You 
may be reverently feared and worshiped. [Deut. 10:12.] I wait for the Lord, I expectantly wait, and in His word do I 
hope. I am looking and waiting for the Lord more than watchmen for the morning, I say, more than watchmen for the 
morning. O Israel, hope in the Lord! For with the Lord there is mercy and loving­kindness, and with Him is plenteous 
redemption. And He will redeem Israel from all their iniquities.” 

● Psalm 37:34 AMP ­ ​“Wait for and expect the Lord and keep and heed His way, and He will exalt you to inherit the 
land; [in the end] when the wicked are cut off, you shall see it.” 

● Lamentations 3:24­28 AMP ­ ​“The Lord is my portion or share, says my living being (my inner self); therefore will I 
hope in Him and wait expectantly for Him. [Num. 18:20.] The Lord is good to those who wait hopefully and 
expectantly for Him, to those who seek Him [inquire of and for Him and require Him by right of necessity and on the 
authority of God's word]. It is good that one should hope in and wait quietly for the salvation (the safety and ease) of 
the Lord. It is good for a man that he should bear the yoke [of divine disciplinary dealings] in his youth. Let him sit 
alone uncomplaining and keeping silent [in hope], because [God] has laid [the yoke] upon him [for his benefit]. [Rom. 
8:28.]” 

● James 1:12 AMP ­ ​“Blessed (happy, to be envied) is the man who is patient under trial and stands up under 
temptation, for when he has stood the test and been approved, he will receive [the victor's] crown of life which God 
has promised to those who love Him.” 

ASK FORGIVENESS AND GRANT FORGIVENESS 
● Just as it is important to humble ourselves and admit when we are wrong, it is important to ask for forgiveness. When 

you ask forgiveness the forgiving party forfeits their right to ever bring it up again. We can choose to remember the 
transgressions no more, just as the Lord does (Isaiah 43:25­26). The same holds true when you grant forgiveness to 
another, put it behind you and don’t bring it up again. Forgiveness is a key component to restoration of a 
relationship. 

● Isaiah 43:25­26 AMP ­ ​“I, even I, am He Who blots out and cancels your transgressions, for My own sake, and I will 
not remember your sins. Put Me in remembrance [remind Me of your merits]; let us plead and argue together. Set 
forth your case, that you may be justified (proved right).” 

● Matthew 6:14­15 AMP ­ ​“For if you forgive people their trespasses [their reckless and willful sins, leaving them, 
letting them go, and giving up resentment], your heavenly Father will also forgive you. But if you do not forgive others 



their trespasses [their reckless and willful sins, leaving them, letting them go, and giving up resentment], neither will 
your Father forgive you your trespasses.” 

● Matthew 18:21­22 AMP ­ ​“Then Peter came up to Him and said, Lord, how many times may my brother sin against 
me and I forgive him and let it go? [As many as] up to seven times? Jesus answered him, I tell you, not up to seven 
times, but seventy times seven! [Gen. 4:24.]” 

● James 5:16 AMP ­ ​“Confess to one another therefore your faults (your slips, your false steps, your offenses, your 
sins) and pray [also] for one another, that you may be healed and restored [to a spiritual tone of mind and heart]. The 
earnest (heartfelt, continued) prayer of a righteous man makes tremendous power available [dynamic in its working].” 

● Proverbs 28:13­14 AMP ­ ​“He who covers his transgressions will not prosper, but whoever confesses and forsakes 
his sins will obtain mercy. [Ps. 32:3, 5; I John 1:8­10.] Blessed (happy, fortunate, and to be envied) is the man who 
reverently and worshipfully fears [the Lord] at all times [regardless of circumstances], but he who hardens his heart 
will fall into calamity.” 

REMEMBER THE RULES FOR HEALTHY COMMUNICATION 
● Moving forward with a healthy relationship requires proper communication. These four simple rules are easy to 

remember and priceless when applied. Memorize them and teach them to those with whom you have relations. You 
will be blessed. 

● Ephesians 4:15 AMP ­ ​“Rather, let our lives lovingly express truth [in all things, speaking truly, dealing 
truly, living truly]. Enfolded in love, let us grow up in every way and in all things into Him Who is the 
Head, [even] Christ (the Messiah, the Anointed One).” 

1. Be Honest ­ ​Speak the truth in love, and remember just because you shout doesn’t make it true. 
○ Ephesians 4:26­27 AMP ­ ​“When angry, do not sin; do not ever let your wrath (your exasperation, your fury 

or indignation) last until the sun goes down. Leave no [such] room or foothold for the devil [give no 
opportunity to him].” 

2. Keep Current​ ­ Resolve issues today, and once they are resolved, do not bring them back up again. 
○ Ephesians 4:29­32 AMP ­ ​“Let no foul or polluting language, nor evil word nor unwholesome or worthless 

talk [ever] come out of your mouth, but only such [speech] as is good and beneficial to the spiritual progress 
of others, as is fitting to the need and the occasion, that it may be a blessing and give grace (God's favor) to 
those who hear it. And do not grieve the Holy Spirit of God [do not offend or vex or sadden Him], by Whom 
you were sealed (marked, branded as God's own, secured) for the day of redemption (of final deliverance 
through Christ from evil and the consequences of sin). Let all bitterness and indignation and wrath (passion, 
rage, bad temper) and resentment (anger, animosity) and quarreling (brawling, clamor, contention) and 
slander (evil­speaking, abusive or blasphemous language) be banished from you, with all malice (spite, ill 
will, or baseness of any kind). And become useful and helpful and kind to one another, tenderhearted 
(compassionate, understanding, loving­hearted), forgiving one another [readily and freely], as God in Christ 
forgave you.” 

3. Attack the Problem NOT the Person ­ ​Take care to speak kindly to one another. Avoid absolutes like “always", 
“never", “ever". For example instead of saying “You NEVER take out the trash" consider saying “It would be helpful if 
you take out the trash more often". When we are not careful how we say things we are grieving the Holy Spirit 
because He would NEVER prompt us to do that. 

○ Proverbs 18:12­13; 15; 17; 19; 21 AMP ­ ​“Haughtiness comes before disaster, but humility before honor. He 
who answers a matter before he hears the facts–it is folly and shame to him. [John 7:51.] 
15 The mind of the prudent is ever getting knowledge, and the ear of the wise is ever seeking (inquiring for 
and craving) knowledge. 
17 He who states his case first seems right, until his rival comes and cross­examines him. 
19 A brother offended is harder to be won over than a strong city, and [their] contentions separate them like 
the bars of a castle. 
21 Death and life are in the power of the tongue, and they who indulge in it shall eat the fruit of it [for death 
or life]. [Matt. 12:37.]” 

4. Act Don’t React ­ ​This is the most difficult thing to bear in mind when we are communicating. It is so easy to respond 
in an ungodly way when we are in the heat of discussion. It is only when we take care to think about the information 
being presented and then slowly respond that we are able to act instead of reacting. 



○ James 1:19­22 AMP ­ ​“Understand [this], my beloved brethren. Let every man be quick to hear [a ready 
listener], slow to speak, slow to take offense and to get angry. For man's anger does not promote the 
righteousness God [wishes and requires]. So get rid of all uncleanness and the rampant outgrowth of 
wickedness, and in a humble (gentle, modest) spirit receive and welcome the Word which implanted and 
rooted [in your hearts] contains the power to save your souls. But be doers of the Word [obey the message], 
and not merely listeners to it, betraying yourselves [into deception by reasoning contrary to the Truth].” 

○ Proverbs 29:20 AMP ­ ​“Do you see a man who is hasty in his words? There is more hope for a 
[self­confident] fool than for him.” 

○ Proverbs 15:1 AMP ­ ​“A SOFT answer turns away wrath, but grievous words stir up anger. [Prov. 25:15.]” 
○ Proverbs 18:1­2 AMP​ ­ “HE WHO willfully separates and estranges himself [from God and man] seeks his 

own desire and pretext to break out against all wise and sound judgment. A [self­confident] fool has no 
delight in understanding but only in revealing his personal opinions and himself.” 

James 4:1­10 AMP 
“​WHAT LEADS to strife (discord and feuds) and how do conflicts (quarrels and fightings) originate among you? Do they not 
arise from your sensual desires that are ever warring in your bodily members? You are jealous and covet [what others have] 
and your desires go unfulfilled; [so] you become murderers. [To hate is to murder as far as your hearts are concerned.] You 
burn with envy and anger and are not able to obtain [the gratification, the contentment, and the happiness that you seek], so 
you fight and war. You do not have, because you do not ask. [I John 3:15.] [Or] you do ask [God for them] and yet fail to 
receive, because you ask with wrong purpose and evil, selfish motives. Your intention is [when you get what you desire] to 
spend it in sensual pleasures. You [are like] unfaithful wives [having illicit love affairs with the world and breaking your 
marriage vow to God]! Do you not know that being the world's friend is being God's enemy? So whoever chooses to be a 
friend of the world takes his stand as an enemy of God. Or do you suppose that the Scripture is speaking to no purpose that 
says, The Spirit Whom He has caused to dwell in us yearns over us and He yearns for the Spirit [to be welcome] with a 
jealous love? [Jer. 3:14; Hos. 2:19ff.] But He gives us more and more grace (power of the Holy Spirit, to meet this evil 
tendency and all others fully). That is why He says, God sets Himself against the proud and haughty, but gives grace 
[continually] to the lowly (those who are humble enough to receive it). [Prov. 3:34.] So be subject to God. Resist the devil 
[stand firm against him], and he will flee from you. Come close to God and He will come close to you. [Recognize that you 
are] sinners, get your soiled hands clean; [realize that you have been disloyal] wavering individuals with divided interests, 
and purify your hearts [of your spiritual adultery]. [As you draw near to God] be deeply penitent and grieve, even weep [over 
your disloyalty]. Let your laughter be turned to grief and your mirth to dejection and heartfelt shame [for your sins]. Humble 
yourselves [feeling very insignificant] in the presence of the Lord, and He will exalt you [He will lift you up and make your lives 
significant].” 
James 3:5­10 AMP 
“Even so the tongue is a little member, and it can boast of great things. See how much wood or how great a forest a tiny 
spark can set ablaze! And the tongue is a fire. [The tongue is a] world of wickedness set among our members, contaminating 
and depraving the whole body and setting on fire the wheel of birth (the cycle of man's nature), being itself ignited by hell 
(Gehenna). For every kind of beast and bird, of reptile and sea animal, can be tamed and has been tamed by human genius 
(nature). But the human tongue can be tamed by no man. It is a restless (undisciplined, irreconcilable) evil, full of deadly 
poison. With it we bless the Lord and Father, and with it we curse men who were made in God's likeness! Out of the same 
mouth come forth blessing and cursing. These things, my brethren, ought not to be so.” 



RESTORE MY SOUL Part 3:  Peace 
Pastor Kelly Word 

Psalm 23 AMP 
“THE Lord is my Shepherd [to feed, guide, and shield me], I shall not lack. He makes me lie down in [fresh, tender] green 
pastures; He leads me beside the still and restful waters. [Rev. 7:17.] ​He refreshes and restores my life​ (my self); He 
leads me in the paths of righteousness [uprightness and right standing with Him–not for my earning it, but] for His name's 
sake. Yes, though I walk through the [deep, sunless] valley of the shadow of death, I will fear or dread no evil, for You are 
with me; Your rod [to protect] and Your staff [to guide], they comfort me. You prepare a table before me in the presence of 
my enemies. You anoint my head with oil; my [brimming] cup runs over. Surely or only goodness, mercy, and unfailing love 
shall follow me all the days of my life, and through the length of my days the house of the Lord [and His presence] shall be 
my dwelling place.” 
 
1 Peter 3:10­11 AMP 
“For let him who wants to enjoy life and see good days [good–whether apparent or not] keep his tongue free from evil and his 
lips from guile (treachery, deceit). Let him turn away from wickedness and shun it, and let him do right. Let him search for 
peace (harmony; undisturbedness from fears, agitating passions, and moral conflicts) and seek it eagerly. [Do not merely 
desire peaceful relations with God, with your fellowmen, and with yourself, ​but pursue, go after them​!]” 
 
IF WE WANT TO HAVE PEACE WE MUST GO AFTER IT!  IT WILL NOT AUTOMATICALLY HAPPEN! 
 
MAKE PEACE WITH GOD 
Isaiah 6:9 AMP ­ ​“For to us a Child is born, to us a Son is given; and the government shall be upon His shoulder, and His 
name shall be called Wonderful Counselor, Mighty God, Everlasting Father [of Eternity], Prince of Peace. [Isa. 25:1; 40:9­11; 
Matt. 28:18; Luke 2:11.]” 
 
1 John 1:9 AMP 
“If we [freely] admit that we have sinned and confess our sins, He is faithful and just (true to His own nature and promises) 
and will forgive our sins [dismiss our lawlessness] and [continuously] cleanse us from all unrighteousness [everything not in 
conformity to His will in purpose, thought, and action].” 
 
MAKE THE DECISION TO LIKE YOURSELF 
Psalm 139:13­18 AMP 
“For You did form my inward parts; You did knit me together in my mother's womb. I will confess and praise You for You are 
fearful and wonderful and for the awful wonder of my birth! Wonderful are Your works, and that my inner self knows right well. 
My frame was not hidden from You when I was being formed in secret [and] intricately and curiously wrought [as if 
embroidered with various colors] in the depths of the earth [a region of darkness and mystery]. Your eyes saw my unformed 
substance, and in Your book all the days [of my life] were written before ever they took shape, when as yet there was none of 
them. How precious and weighty also are Your thoughts to me, O God! How vast is the sum of them! [Ps. 40:5.] If I could 
count them, they would be more in number than the sand. When I awoke, [could I count to the end] I would still be with You.” 
 
DON’T COMPARE YOURSELF TO OTHERS 
2 Corinthians 10:12 AMP 
“Not that we [have the audacity to] venture to class or [even to] compare ourselves with some who exalt and furnish 
testimonials for themselves! However, when they measure themselves with themselves and compare themselves with one 
another, they are without understanding and behave unwisely.” 
Galatians 1:10 AMP 
“Now am I trying to win the favor of men, or of God? Do I seek to please men? If I were still seeking popularity with men, I 
should not be a bond servant of Christ (the Messiah).” 
Exodus 20:17 AMP 
“You shall not covet your neighbor's house, your neighbor's wife, or his manservant, or his maidservant, or his ox, or his 
donkey, or anything that is your neighbor's. [Luke 12:15; Col. 3:5.]” 
 
ACCEPT PEOPLE AS THEY ARE 



Yes, we all have things that we need to work on in our life with Christ, and we are to encourage one another to draw closer to 
God and let go of worldly desires etc.  However, when it comes to personalities and ways of doing things that don’t go 
against the Word of God, we need to learn to accept that people have different ways of doing things, and that’s ok. 
 
Romans 12:16­18 AMP 
“Live in harmony with one another; do not be haughty (snobbish, high­minded, exclusive), but readily adjust yourself to 
[people, things] and give yourselves to humble tasks. Never overestimate yourself or be wise in your own conceits. [Prov. 
3:7.] Repay no one evil for evil, but take thought for what is honest and proper and noble [aiming to be above reproach] in the 
sight of everyone. [Prov. 20:22.] If possible, as far as it depends on you, live at peace with everyone.” 
Hebrews 12:14 AMP 
“Strive to live in peace with everybody and pursue that consecration and holiness without which no one will [ever] see the 
Lord.” 
Proverbs 19:11 AMP 
“Good sense makes a man restrain his anger, and it is his glory to overlook a transgression or an offense.” 
 
LET GOD HAVE CONTROL OF YOUR LIFE 
Proverbs 16:9 AMP 
“A man's mind plans his way, but the Lord directs his steps and makes them sure. [Ps. 37:23; Prov. 20:24; Jer. 10:23.]” 
Psalm 31:14­15 AMP 
“But I trusted in, relied on, and was confident in You, O Lord; I said, You are my God. My times are in Your hands; deliver me 
from the hands of my foes and those who pursue me and persecute me.” 
Isaiah 55:8­11 AMP 
“For My thoughts are not your thoughts, neither are your ways My ways, says the Lord. For as the heavens are higher than 
the earth, so are My ways higher than your ways and My thoughts than your thoughts. For as the rain and snow come down 
from the heavens, and return not there again, but water the earth and make it bring forth and sprout, that it may give seed to 
the sower and bread to the eater, [II Cor. 9:10.] So shall My word be that goes forth out of My mouth: it shall not return to Me 
void [without producing any effect, useless], but it shall accomplish that which I please and purpose, and it shall prosper in 
the thing for which I sent it.” 
 
Philippians 4:4­9 AMP 
“Rejoice in the Lord always [delight, gladden yourselves in Him]; again I say, Rejoice! [Ps. 37:4.] Let all men know and 
perceive and recognize your unselfishness (your considerateness, your forbearing spirit). The Lord is near [He is coming 
soon]. Do not fret or have any anxiety about anything, but in every circumstance and in everything, by prayer and petition 
(definite requests), with thanksgiving, continue to make your wants known to God. And God's peace [shall be yours, that 
tranquil state of a soul assured of its salvation through Christ, and so fearing nothing from God and being content with its 
earthly lot of whatever sort that is, that peace] which transcends all understanding shall garrison and mount guard over your 
hearts and minds in Christ Jesus. For the rest, brethren, whatever is true, whatever is worthy of reverence and is honorable 
and seemly, whatever is just, whatever is pure, whatever is lovely and lovable, whatever is kind and winsome and gracious, if 
there is any virtue and excellence, if there is anything worthy of praise, think on and weigh and take account of these things 
[fix your minds on them]. Practice what you have learned and received and heard and seen in me, and model your way of 
living on it, and the God of peace (of untroubled, undisturbed well­being) will be with you.” 
John 16:33 AMP 
“I have told you these things, so that in Me you may have [perfect] peace and confidence. In the world you have tribulation 
and trials and distress and frustration; but be of good cheer [take courage; be confident, certain, undaunted]! For I have 
overcome the world. [I have deprived it of power to harm you and have conquered it for you.]” 
Isaiah 26:3­4 AMP 
“You will guard him and keep him in perfect and constant peace whose mind [both its inclination and its character] is stayed 
on You, because he commits himself to You, leans on You, and hopes confidently in You. So trust in the Lord (commit 
yourself to Him, lean on Him, hope confidently in Him) forever; for the Lord God is an everlasting Rock [the Rock of Ages].” 
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Psalm 23 AMP 
“THE Lord is my Shepherd [to feed, guide, and shield me], I shall not lack. He makes me lie down in [fresh, tender] green 
pastures; He leads me beside the still and restful waters. [Rev. 7:17.] ​He refreshes and restores my life​ (my self); He 
leads me in the paths of righteousness [uprightness and right standing with Him–not for my earning it, but] for His name's 
sake. Yes, though I walk through the [deep, sunless] valley of the shadow of death, I will fear or dread no evil, for You are 
with me; Your rod [to protect] and Your staff [to guide], they comfort me. You prepare a table before me in the presence of 
my enemies. You anoint my head with oil; my [brimming] cup runs over. Surely or only goodness, mercy, and unfailing love 
shall follow me all the days of my life, and through the length of my days the house of the Lord [and His presence] shall be 
my dwelling place.” 
 
Hope​: n. the feeling that what is wanted can be had or that events will turn out for the best; to look forward to with desire and 
reasonable confidence; to believe, desire, or trust. 
 
Psalm 3:1­6 AMP 
“Lord, HOW they are increased who trouble me! Many are they who rise up against me. Many are saying of me, There is no 
help for him in God. Selah [pause, and calmly think of that]! But You, O Lord, are a shield for me, my glory, and the lifter of 
my head. With my voice I cry to the Lord, and He hears and answers me out of His holy hill. Selah [pause, and calmly think of 
that]! I lay down and slept; I wakened again, for the Lord sustains me. I will not be afraid of ten thousands of people who 
have set themselves against me round about.” 
1 Corinthians 15:54­58 AMP 
“And when this perishable puts on the imperishable and this that was capable of dying puts on freedom from death, then 
shall be fulfilled the Scripture that says, Death is swallowed up (utterly vanquished forever) in and unto victory. [Isa. 25:8.] O 
death, where is your victory? O death, where is your sting? [Hos. 13:14.] Now sin is the sting of death, and sin exercises its 
power [upon the soul] through [the abuse of] the Law. But thanks be to God, Who gives us the victory [making us conquerors] 
through our Lord Jesus Christ. Therefore, my beloved brethren, be firm (steadfast), immovable, always abounding in the 
work of the Lord [always being superior, excelling, doing more than enough in the service of the Lord], knowing and being 
continually aware that your labor in the Lord is not futile [it is never wasted or to no purpose].” 
Psalm 147:11 AMP 
“The Lord takes pleasure in those who reverently and worshipfully fear Him, in those who hope in His mercy and 
loving­kindness. [Ps. 145:20.]” 
Proverbs 13:12­14 AMP 
“Hope deferred makes the heart sick, but when the desire is fulfilled, it is a tree of life. Whoever despises the word and 
counsel [of God] brings destruction upon himself, but he who [reverently] fears and respects the commandment [of God] is 
rewarded. The teaching of the wise is a fountain of life, that one may avoid the snares of death.” 
Romans 5:1­5 AMP 
“THEREFORE, SINCE we are justified (acquitted, declared righteous, and given a right standing with God) through faith, let 
us [grasp the fact that we] have [the peace of reconciliation to hold and to enjoy] peace with God through our Lord Jesus 
Christ (the Messiah, the Anointed One). Through Him also we have [our] access (entrance, introduction) by faith into this 
grace (state of God's favor) in which we [firmly and safely] stand. And let us rejoice and exult in our hope of experiencing and 
enjoying the glory of God. Moreover [let us also be full of joy now!] let us exult and triumph in our troubles and rejoice in our 
sufferings, knowing that pressure and affliction and hardship produce patient and unswerving endurance. And endurance 
(fortitude) develops maturity of character (approved faith and tried integrity). And character [of this sort] produces [the habit 
of] joyful and confident hope of eternal salvation. Such hope never disappoints or deludes or shames us, for God's love has 
been poured out in our hearts through the Holy Spirit Who has been given to us.” 
Deuteronomy 31:6­8 AMP 
“Be strong, courageous, and firm; fear not nor be in terror before them, for it is the Lord your God Who goes with you; He will 
not fail you or forsake you. And Moses called to Joshua and said to him in the sight of all Israel, Be strong, courageous, and 
firm, for you shall go with this people into the land which the Lord has sworn to their fathers to give them, and you shall cause 
them to possess it. It is the Lord Who goes before you; He will [march] with you; He will not fail you or let you go or forsake 
you; [let there be no cowardice or flinching, but] fear not, neither become broken [in spirit–depressed, dismayed, and 
unnerved with alarm].” 



Isaiah 41:10 AMP 
“Fear not [there is nothing to fear], for I am with you; do not look around you in terror and be dismayed, for I am your God. I 
will strengthen and harden you to difficulties, yes, I will help you; yes, I will hold you up and retain you with My [victorious] 
right hand of rightness and justice. [Acts 18:10.]” 
Psalm 39:1­8 AMP 
“​I SAID, I will take heed and guard my ways, that I may sin not with my tongue; I will muzzle my mouth as with a bridle while the wicked 
are before me. I was dumb with silence, I held my peace without profit and had no comfort away from good, while my distress was 
renewed. My heart was hot within me. While I was musing, the fire burned; then I spoke with my tongue: Lord, make me to know my 
end and [to appreciate] the measure of my days–what it is; let me know and realize how frail I am [how transient is my stay here]. 
Behold, You have made my days as [short as] handbreadths, and my lifetime is as nothing in Your sight. Truly every man at his best is 
merely a breath! Selah [pause, and think calmly of that]! Surely every man walks to and fro–like a shadow in a pantomime; surely for 
futility and emptiness he is in turmoil; each one heaps up riches, not knowing who will gather them. [I Cor. 7:31; James 4:14.] And now, 
Lord, what do I wait for and expect? My hope and expectation are in You. Deliver me from all my transgressions; make me not the 
scorn and reproach of the [self­confident] fool!” 
Romans 8:24­31 AMP 
“For in [this] hope we were saved. But hope [the object of] which is seen is not hope. For how can one hope for what he 
already sees? But if we hope for what is still unseen by us, we wait for it with patience and composure. So too the [Holy] 
Spirit comes to our aid and bears us up in our weakness; for we do not know what prayer to offer nor how to offer it worthily 
as we ought, but the Spirit Himself goes to meet our supplication and pleads in our behalf with unspeakable yearnings and 
groanings too deep for utterance. And He Who searches the hearts of men knows what is in the mind of the [Holy] Spirit 
[what His intent is], because the Spirit intercedes and pleads [before God] in behalf of the saints according to and in harmony 
with God's will. [Ps. 139:1, 2.] We are assured and know that [God being a partner in their labor] all things work together and 
are [fitting into a plan] for good to and for those who love God and are called according to [His] design and purpose. For 
those whom He foreknew [of whom He was aware and loved beforehand], He also destined from the beginning 
[foreordaining them] to be molded into the image of His Son [and share inwardly His likeness], that He might become the 
firstborn among many brethren. And those whom He thus foreordained, He also called; and those whom He called, He also 
justified (acquitted, made righteous, putting them into right standing with Himself). And those whom He justified, He also 
glorified [raising them to a heavenly dignity and condition or state of being]. What then shall we say to [all] this? If God is for 
us, who [can be] against us? [Who can be our foe, if God is on our side?] [Ps. 118:6.]” 
Proverbs 23:12­19 AMP 
“Apply your mind to instruction and correction and your ears to words of knowledge. Withhold not discipline from the child; for 
if you strike and punish him with the [reedlike] rod, he will not die. You shall whip him with the rod and deliver his life from 
Sheol (Hades, the place of the dead). My son, if your heart is wise, my heart will be glad, even mine; Yes, my heart will 
rejoice when your lips speak right things. Let not your heart envy sinners, but continue in the reverent and worshipful fear of 
the Lord all the day long. For surely there is a latter end [a future and a reward], and your hope and expectation shall not be 
cut off. Hear, my son, and be wise, and direct your mind in the way [of the Lord].” 
Jeremiah 17:7­8 AMP 
“[Most] blessed is the man who believes in, trusts in, and relies on the Lord, and whose hope and confidence the Lord is. For 
he shall be like a tree planted by the waters that spreads out its roots by the river; and it shall not see and fear when heat 
comes; but its leaf shall be green. It shall not be anxious and full of care in the year of drought, nor shall it cease yielding 
fruit.” 
Psalm 71:14­16 AMP 
“But I will hope continually, and will praise You yet more and more. My mouth shall tell of Your righteous acts and of Your 
deeds of salvation all the day, for their number is more than I know. I will come in the strength and with the mighty acts of the 
Lord God; I will mention and praise Your righteousness, even Yours alone.” 
Hebrews 6:18­20 AMP 
“But I will hope continually, and will praise You yet more and more. My mouth shall tell of Your righteous acts and of Your 
deeds of salvation all the day, for their number is more than I know. I will come in the strength and with the mighty acts of the 
Lord God; I will mention and praise Your righteousness, even Yours alone.” 
Psalm 42:4­5 AMP 
“Then will I go to the altar of God, to God, my exceeding joy; yes, with the lyre will I praise You, O God, my God! Why are you 
cast down, O my inner self? And why should you moan over me and be disquieted within me? Hope in God and wait 
expectantly for Him, for I shall yet praise Him, Who is the help of my [sad] countenance, and my God.” 
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